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Mi CASA'"® Bienestar

Intercambio de saberes:

por el bienestar
de quienes cuidan

Julio04 /2025

Auditorio principal de la Secretaria Distrital de Salud

8:00 a.m. a 12:00 p.m.
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Orden del dia:

Intercambio de saberes: por el bienestar de quienes cuidan

Hora: 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
B Fecha: julio 04 del 2025
& Lugar: Auditorio principal de la Secretaria Distrital de Salud

8:00 a.m. - 8:20 a.m.

8:20 am. - 8:40 a.m.

8:40a. m.-9:00 a.m.

9:00 am.-9:15a.m.

9:15a.m. -10:00 a.m.

10:10 a.m.- 10:15 a.m.

10:15 a.m. - 10:30 a.m.

10:30 a.m.- 10:45 a.m.

10:45 a.m.- 11:00 a.m.

10:45 a.m.- 11:00 a.m.

11:15a.m. - 11:50 a.m.

11:50 a.m. - 12:00 .m.

MOMENTO 0: Registro de asistentes

MOMENTO 1: Registro de asistentes

Programa Bogota: Mision nutricidn y su relacion con
cuidadoras

Charla: Derechos y oferta para cuidadoras - Sistema
Distrital del Cuidado

Momento 2: Charla: Derechos y oferta para
cuidadoras-Sistema Distrital de Discapacidad

Momento 3: Panel de Participacion social trans-
formadora en salud y su relacion con el cuidado

Receso: Refrigerios y estacién de café

Momento 4: Charla: Derechos y oferta para
cuidadoras-Sistema Distrital de Discapacidad

Charla 2: Autorreconocimiento y redes de apoyo
para personas cuidadoras

Charla 3: Cuidado de la persona mayor

Charla 4: Cuidado de los nifios y adolescentes

Momento 5: Intercambio de saberes y experien-
cias

Momento 6: Cierre




